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Was ist Recovery?
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Was ist Gesundheit?
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Dichotomes Denken
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Hoffnungsvolle und 

hoffnungslose „Fälle“
(aus: Schriftenreihe der Bundesarbeitsgemeinschaft für Rehabilitation)



Was ist Gesundheit?
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Verlauf der Schizophrenie



Verlauf der Borderline-Störung
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Was ist Recovery?
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Nach der Diagnosestellung        (Pat. 

Deegan: Recovery as a self-directed Process of Healing and Transformation)
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Wodurch wird Recovery ermöglicht?
(Von Betroffenen identifizierte Komponenten des Recovery-Prozesses)
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Wodurch wird Recovery ermöglicht?
(Von Betroffenen identifizierte Komponenten des Recovery-Prozesses)
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Recovery als „weibliches Prinzip“?
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AACP Rose – Recovery Oriented 

Services Evaluation
Deutsche Übersetzung aus dem Amerikanischen R. Bridler & K. Lötscher / 2006
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Beteiligung von Betroffenen:

Peer-to-Peer-Konzepte
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Recovery-Projekt der Pro Mente Sana
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Vielen Dank!         

Andreas Knuf
www.promentesana.ch


